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Spezialbrillen zur Entlastung
der Augen bei Migräne
Optik amVolkspark empfiehlt besondere Komfortgläser für
Menschen, die an migränebedingter Lichtempfindlichkeit leiden

WEISENAU (kbw). „Weltweit
leiden bis zu 15 Prozent der
Menschen unter Migräne. Eine
häufige Begleiterscheinung
der Krankheit ist eine Über-
empfindlichkeit der Augen
gegenüber Lichteinwirkung,
auch Fotophobie genannt“,

erklärt Optiker Martin Jex. Der
Inhaber von Optik am Volks-
park hat daher einen wichtigen
Tipp: „Genau hier setzen die
neuen Migräne-Schutzgläser
an: Sie filtern verstärkt den
grünblauen Lichtanteil, der von
Betroffenen als besonders

unangenehm empfunden wird.“
Viele der Betroffenen wissen,
dass eine starke Helligkeit
Auslöser für ihre Migräneatta-
cke sein kann. Die neuen Fil-
tergläser können vor diesem
unangenehmen Blendlicht
schützen. Je nach Stärke des
Blendempfindens und Verwen-
dungszwecks sind die violett-
farbenen Gläser in den Tönun-
gen von 22 bis 75 Prozent er-
hältlich. „Anders als eine her-
kömmliche Sonnenbrille, die
alle Lichtanteile gleichmäßig
dämpft, filtern Migräne-Schutz-
gläser nur das blaugrüne
Spektrum des Lichts und sor-
gen so für eine annähernd ori-
ginalgetreue Farbwahrneh-
mung im Alltag“, informiert der
Diplom-Ingenieur für Augenop-
tik und Hörakustik (FH). Daher
können die Komfortgläser so-
wohl innen als auch außen ge-
tragen werden. Außerdem sind
sie verkehrstauglich nach DIN
EN ESO 12312-1.

Christel Ehrlich, Erste Vorsit-
zende des Gewerbevereins
Weisenau, betrachtet die Mo-
delle der Firmen „Schweizer“
und „Eschenbach“ und ist be-
geistert von den Spezialbrillen
zur Entlastung der Augen bei
Migräne. Für Menschen, die
eine Brille tragen, stehen meh-
rere Varianten zur Verfügung:
eine „Überziehbrille“ mit Migrä-
ne-Komfortgläsern, die einfach
über die eigene Brille gezogen
werden kann oder ein „Brillen-
vorhänger“, der schnell und un-
kompliziert an die Brille geclipt
wird. Alternativ können die
Schutzgläser angepasst an die
individuelle Sehstärke in jede
beliebige Fassung eingearbei-
tet werden.
„Wenden Sie sich gerne an Op-
tik am Volkspark. Hier können
Sie die Spezialbrillengläser in
verschiedenen Tönungsgraden
ausprobieren“, empfiehlt Martin
Jex und verspricht: „Wir werden
Sie fachkundig beraten!“

Optiker Martin Jex empfiehlt für Menschen, die an einer
Überempfindlichkeit der Augen gegenüber Lichteinwirkung
zeigen, die neuen Schutzgläser.

Diese sind in verschiedenen Tönungsstufen erhältlich und
schützen vor unangenehmen Blendlicht. Zudem können sie
auch im Straßenverkehr eingesetzt werden.

Martin Jex, Inhaber von Optik am Volkspark, und Mitarbeiter Matthias Hänel wissen, dass die Kundschaft neben fachlich
kompetenter Beratung auch ein ansprechend gestaltetes Schaufenster zu schätzen weiß.

Migräne-Schutzgläser filtern nur das blaugrüne Spektrum
des Lichts und sorgen so für eine annähernd originalgetreue
Farbwahrnehmung im Alltag. Fotos: Agentur für Medien, Ehrlich
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Sollten Sie Fragen zum GVW
haben, können Sie die Erste
Vorsitzende, Christel Ehrlich
(Alexander-Diehl-Straße 13,
Mainz, Tel.: 06131/984015)
kontaktieren.

pro Paar ab 179,- €
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